CURSO GARTIS: 5 LECCIONES PARA HABLAR EN PUBLICO SIN MORIR EN EL INTERNO
Kit de emergencia para controlar los nervios

L. ¢POR QUE PARTICIPAR?

En el curso gratis “5 lecciones para Hablar en Piblico sin morir en el intento” obtendrds 5 lecciones
prdcticas que te ayudardn a no morir en el intento cuando los nervios te invadan a la hora de hablar

en publico.

L. ¢QUIEN PUEDE PARTICIPAR?

Cualquier persona que desee fortalecer sus habilidades de comunicacién a la hora de hablar ante

cualquier audiencia.
. ¢QUE APRENDERAS?

Consejos prdcticos para manejar los nervios a la hora de hablar en publico
Cudl es el secreto para hablar en publico con seguridad y confianza
El rol que juega tu lenguaje no verbal en la comunicacion

Iv. ¢CUAL ES LA MODALIDAD?

100% virtual — asincrénico
V. ¢QUE CONTENIDOS TE OFRECEMOS?

El curso consta de un video divididos en cinco lecciones para Hablar en Piblico, acompaiadas con

tips para que pongas en prdctica.
VL. ¢QUE INCLUYE?

Autoevaluacién de habilidades para hablar en puiblico

VII. INVERSION

CURSO GRATIS



